KITAP DEGERLENDIRME

KiTAP TANITIMI:

“Bu kitap, ¢ocugunun basarili olmasi i¢in, “Cok ¢alis oglum/kizim,”
demenin ya da tiim maddi olanaklarini seferber etmenin Gtesinde bir seyler
yapmak isteyen ana babalara yol géstermek amaciyla yazildi.

DOGAN CUCELOGLU

Her ana baba, okul basarisi i¢in ¢ocuguna yardimci olmak ister. Ama
Ogrenme siirecinin bilimsel temellerini kavramadan atilacak her adim, iyi
niyetli de olsa, cocugu engelleyebilir. BASARIYA

GOTUREN

Basariya Gétiiren Aile, sinav doneminde ¢ocuklarina destek olmak igin AILE

dogru ve etkili yontemler arayan tiim ana babalara kilavuzluk edecek.”

ETKINLIGIN AMACI:

Sinav siirecinde olan cocuklar: siirece dair bilgilendirmekle kalmayip ailelerini de bilgilendirerek
cocuklara destek olmak amaglanmistir.

ETKINLiK SURECI:

Dogan Ciiceloglu’nun 2016 yilinda kaleme aldigi “Basartya Gotiiren Aile” isimli kitabi Rehberlik
Servisi miigavirliginde simif rehber O6gretmenlerinin yiiriittigii goniillii ailelerden olusan grup ile
birlikte okunur. Velilere iki haftalik bir siire verilir. Bu siire sonunda veliler ile iletisime gegilerek
kitap degerlendirmesi yapilir. Kitap degerlendirme asamasinda asagidaki sorular kullanilabilir:

e Basari deyince siz ne anliyorsunuz, basari size gore nedir?

e Kitab1 okurken ¢ocugunuzla ilgili degistirilemeyecek gercekleri fark ettiniz mi? Paylagsmak
ister misiniz?

o Kitab1 okurken sinav siirecinde olan ¢ocugunuzu hangi alanlarda desteklediginizi hangi
alanlarda onlara baski kurdugunuzu ayirt edebildiniz mi? Paylagmak ister misiniz?

e (Cocugunuzun secimlerinde nasil bir roliinliz var? Kitab1 okurken buna dair fark ettiginiz
noktalar oldu mu? Paylasmak ister misiniz?

e Sinav siirecinde ¢ocuklarinizin stres kaynaklarinin neler olabilecegine dair bilgiler edindiniz
mi? Bu stres kaynaklarini ortadan kaldirmak i¢in neler yapmay1 planliyorsunuz?

e Sinav siireciyle ilgili hislerinizi ¢ocuklariniza nasil yansitiyorsunuz, buna dair farkindaliginiz
oldu mu? Vs.

NOT: Velilerin paylasimlarina uygun doniitler verildikten sonra kitap degerlendirme etkinligini nasil
bulduklar1 tekrar bu c¢alismada yer alip almayacaklari sorularak bir sonraki kitap degerlendirme
oturumu planlanabilir.

Kitap secimi yapilirken Rehberlik Servisi ile is birligi halinde hareket edilmelidir. Kitap
degerlendirme oturumlarinda psikolojik danismanin da yer almasi talep edilebilir. Kitap degerlendirme
oturumlarinda velilerin yaptiklar paylasimlardan yola ¢ikarak yanlis tutumlar iginde oldugu goriiliirse
Rehberlik Servisine yonlendirme yapilabilir.



