
VERİMLİ ÇALIŞMAYI BİLİYOR MUSUNUZ? 
 

 

 

 

 
 

Adı, Soyadı :       Tarih :...../...../....... 

  

Sınıf, No : 
 

 

              AÇIKLAMA : 

 

 

              Çağımızda tüm insanlar yetenekleri doğrultusunda çaba göstererek yaşadığı 
toplumun kalkınması için çalışmak zorundadır. Ne var ki verimli bir sonuç alabilmek 
için çalışmak tek başına yeterli değildir. Çalışmaya hazır olmak, amaç belirlemek, 
nasıl çalışılacağını bilmek daha önemlidir. Boş yere emek ve zaman yitirmemek için 
bazı çalışma tekniklerini bilmek zorundayız. 
 
              Aşağıdaki ifadeleri dikkatlice okuyunuz. Sizi tanımlayan en uygun ifadelerin 
sonundaki (  ) işareti içine X işareti koyunuz. 
 

 

  1- Neler yapmam gerektiğini çalışma öncesi kendime sorarım.    (  ) 

  2- Nereden yararlanmam gerektiğini düşünürüm.      (  ) 

  3- Ne amaçla çalışacağımı düşünürüm.       (  ) 

  4- Basit bir çalışma planı hazırlarım.       (  ) 

  5- Bir haftalık çalışma planı hazırlarım.       (  )  

  6- Hafta içinde yapılacak çalışmaları günlere göre planlarım.    (  ) 

  7- Yararlanacağım kaynakları belirlerim.       (  ) 

  8- Çalışmak için ayırdığım zamanı çok iyi seçerim.      (  ) 

  9- Yardımcı kaynakları nerelerden bulacağımı araştırırım.     (  ) 

10- Geçmiş bölümleri ana hatlarıyla hatırlamaya çalışırım.     (  ) 

11- Planıma göre çalışmalarımın sürüp sürmediğini kontrol ederim.    (  ) 

12- Öğrendiklerimi önceki konularla bağdaştırmaya çalışırım.    (  ) 

13- Bol tekrar eder öğrendiklerimi uygularım.      (  ) 

14- Başarılı olmama engel olan etkenleri araştırırım.      (  ) 

15- Öğrendiklerimi arkadaşlarımla tartışırım.      (  ) 

16- Çok önemli yerleri hatırlatıcı notlar alırım.      (  ) 

17- Çalışmalarımda dinlenmek için ara vermeyi unutmam.     (  ) 

18- Günlük işlerimi olağan dışı bir durum olmadıkça ertelemem.    (  ) 

19- Oyun,eğlence, dinlenme için yeterli zaman ayırırım.     (  ) 

 

 

 



VERİMLİ ÇALIŞMAYI BİLİYORMUSUNUZ? ANKETİ DEĞERLENDİRME 

ÇİZELGESİ 

 

 

 

SINIF :    ÖĞRETMEN :  TARİH :..../.../........... 

 

S.N. 
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DEĞERLENDİRME : Öğrenciler tarafından işaretlenen her ifade için 1 puan verilir. 

Bütün öğrencilerin işaretledikleri puanlar sayılarak, tek tek öğrencilerin almış oldukları 

toplam puanlar hesaplanır. Ayrıca her öğrencinin almış olduğu puanlar toplanarak 

grubun toplam puanı çıkarılır. Bu puanlar tabloda gösterilir. Bir öğrencinin alabileceği 

maksimim puan 19’dur. 
 

YORUMLAMA : ( 0-3 )   Verimli çalışma yollarını bilmiyor. 

                                         ( 4-7 )   Verimli çalışma yollarını az biliyor. 

(8-11)  Verimli çalışma yollarını orta derecede biliyor. 

                                        (12-19) Verimli çalışma yollarını iyi biliyor. 

 

(0-3) ve (4-7) aralığında bir puana sahip öğrencilerle bireysel görüşmeler yapılarak verimli çalışma 

yollarına ilişkin bilgiler verilir. Gruptan elde edilen toplam puan öğrenci sayısına bölünür. Böylece 

grubun ortak puanı bulunur. 


